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Här är en sammanfattning av några av de beslut som hälso- och 
sjukvårdsnämnden fattade vid sitt sammanträde den 4 september. Samtliga 
beslut finns att ta del av i protokollet. 

Vill du fördjupa dig i ärendena, se handlingar och underlag till sammanträdet 

På sidan publiceras sedan protokollet från mötet. I protokollet står också vilken 
position de politiska partierna haft i de olika ärendena, yrkanden, yttranden och 
reservationer.  

Delårsrapport per augusti 

Hälso- och sjukvårdsnämnden redovisar per augusti månad 2025 en negativ 
avvikelse mot budget på 335 miljoner kronor. Det innebär en minskad 
nettokostnad med 4,8 procent jämfört med motsvarande period 2024 bland 
annat påverkat av ökade intäkter och minskade sociala avgifter.  

Intäkterna samlat redovisar ett överskott mot budget för perioden på 56 miljoner 
kronor. I detta ingår vårdintäkter med en negativ avvikelse mot budget på 16 
miljoner kronor. Patient- och tandvårdsintäkter redovisar fortsatta underskott 
som tillsammans uppgår till 69 miljoner kronor. Underskotten vägs upp av övriga 
intäkter främst genom erhållna statsbidrag, projektbidrag och övriga intäkter. 

Kostnaderna redovisar ett underskott mot budget på 391 miljoner kronor. Störst 
underskott redovisar personalkostnader med en negativ avvikelse på 311 miljoner 
kronor. Förutom höga personalkostnader har produktionskostnaderna varit höga 
under perioden. Kostnaderna för utomlänsvård har varit lägre än föregående år 
motsvarande period med 14,6 procent. 

Sprutbytesverksamhet i Skellefteå 
I Västerbotten finns sprutbytesverksamhet vid infektionskliniken på Norrlands 
universitetssjukhussedan 2016. Förutom byte av kanyler och tillhörande verktyg 
erbjuds andra hälsofrämjande insatser exempelvis utbildning i hur medicinsk 
behandling kan häva överdos. Verksamheten bedrivs i samarbete med 
beroendeenheten och möjliggör snabb kontakt med psykiatriker, LARO 
(läkemedelsassisterad behandling vid opioidberoende) och andra kliniker. 
Målsättningen är att berörda individer enkelt får hjälp och stöd för att minska 
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risken att bli smittad och minska risken att sprida blodsmitta vidare oavsett var i 
Västerbotten personen hör hemma. 

Hälso- och sjukvårdsnämnden har beslutat att sprutbytesverksamhet även ska 
startas upp i Skellefteå. Infektionskliniken, vid Norrlands universitetssjukhus, får 
ett utökat uppdrag och ansvar för sprutbytesverksamheten. 

I Skellefteå görs vissa lokalanpassningar för att man ska kunna öppna 
verksamheten med start i slutet av 2025.  

Ansökan nationell högspecialiserad vård (NHV) för Vingskapula 
Socialstyrelsen har beslutat att viss vård vid Vingskapula ska utgöra nationell 
högspecialiserad vård (NHV) och bedrivas vid två enheter.  

Hälso-och sjukvårdsnämnden har beslutat att Region Västerbotten ska om 
tillstånd att bedriva Nationell Högspecialiserad Vård (NHV) inom området. 

Vingskapula innebär att skulderbladet ”släpper” från bröstkorgen och pekar 
bakåt. Detta uppstår då en muskel inte kan utföra sin funktion, vilket i sin tur 
beror på att nerven Thoracicus longus är inflammerad eller skadad. 

Inflammation i nerven kan uppstå spontant. Nerven återhämtar sig nästan alltid 
och då kan muskeln få nervimpulser och därmed fungera väl igen. Om patienten 
behöver åtgärdas kirurgiskt ska denna ske på en nationell enhet. 

Området har starka samband till redan befintligt NHV-område inom plexusvård. 
Region Västerbotten tillsammans med Region Stockholm har en unik kompetens 
både kirurgiskt och i den avancerade fysioterapin som efterfrågas. 

Ansökan nationell högspecialiserad vård (NHV) för analcancer 
Socialstyrelsen har beslutat att viss vård vid analcancer ska utgöra nationell 
högspecialiserad vård och bedrivas vid fyra vårdenheter. 

Hälso-och sjukvårdsnämnden har beslutat att Region Västerbotten ska ansöka till 
om tillstånd att bedriva Nationell Högspecialiserad Vård (NHV) inom området. 

Området har tidigare varit nivåstrukturerat inom Regionalt Cancercentrum (RCC) 
där Region Västerbotten varit en av fyra utförare. Regionen har god kompetens 
inom området och har tillsammans med de övriga arbetat för att utveckla denna 
vård för patienterna. 

Förslag till beslut 

Länsgemensam strategi för suicidprevention 
En länsgemensam strategi för suicidprevention har tagits fram i samverkan mellan 
Region Västerbotten och länets 15 kommuner. Länssamverkansrådet ”Vård, Hälsa 
och Omsorg” har förordat respektive huvudmans fullmäktige om att fastställa 
strategin. 

I strategin definieras gemensamma mål för ett långsiktigt suicidpreventivt arbete i 
Västerbotten. Strategin ska fungera som vägvisare vid samverkan på övergripande 
nivåer. 



 
 
 

Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslår att regionfullmäktige beslutar att fastställa 
strategin. 

Tandvårdstaxan 2026 
Hälso- och sjukvårdsnämnden har beslutat att återremittera ärendet.  

Motion om i väntan på ambulans via räddningskårerna  
Carina Sundbom (C) och Håkan Andersson (C) föreslår i en motion att 
regionfullmäktige ska besluta att Region Västerbotten skriver IVPA-avtal med de 
kommuner som vill nyttja sina räddningskårer vid livräddande insatser med 
hjärtstartare.  Idag finns det IVPA-avtal med räddningskårerna i Jörn, Burträsk och 
centrala Skellefteå. Det finns räddningskårer i hela Västerbotten som har närmare 
till ett hjärtstopp än vad en ambulans har. Låt fler kommuner skriva IVPA-avtal för 
fler orter och byar tillsammans med Region Västerbotten, skriver motionärerna. 

Ett motionssvar har upprättats, i vilket det framgår att regionen är positiv till 
kommunernas önskan att ansluta sig till IVPA. Det pågår dialog med ytterligare 
kommuner för att skriva så kallade första-hjälpen-avtal, vilket medger att 
räddningstjänsten själva kan rycka ut för livräddande insatser med egen 
utrustning. Samverkan med räddningstjänster i länet är alltså redan i stor 
utsträckning pågående och utveckling sker kontinuerligt. 

Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslår att regionfullmäktige beslutar att motionen 
anses besvarad. 

Fler ärenden som behandlades på sammanträdet, för mer 
information se protokoll 
8. Hälso- och sjukvårdsnämndens nämndplan 2026 - delmål och indikatorer 

9. Upphandling av operationsresurser kirurgi och urologi – Beslut om att starta 
upphandling 

10. Upphandling av operationsresurser ortopedi - Beslut om att starta 
upphandling 

11. Upphandling av språktolktjänster - Fastställande av upphandlingsdokument 

12. Upphandling - Rekvisitionsläkemedel 2026 - Beslut om tilldelning 

16. Remiss av Uppdrag om farmaceutsortiment – slutredovisning från 
Läkemedelsverket 

17. Remiss av delbetänkandet Säkerställ tillgången till läkemedel – förordnande 
och utlämnande i bristsituationer (SOU 2025:43) 

18. Remiss Stärkt patientsäkerhet genom rätt kompetens (SOU 2025:63) 

20. Omfördelning av ansvar och budgetram för tilläggsuppdrag inom tandvård för 
barn och unga 

 


