Sammanfattning fran halso- och
sjukvardsnamnden den 24
september 2025

Héar dr en sammanfattning av nagra av de beslut som hélso- och
sjukvardsnamnden fattade vid sitt sammantrade den 4 september. Samtliga
beslut finns att ta del av i protokollet.

Vill du férdjupa dig i arendena, se handlingar och underlag till ssmmantradet

Pa sidan publiceras sedan protokollet fran motet. | protokollet star ocksa vilken
position de politiska partierna haft i de olika arendena, yrkanden, yttranden och
reservationer.

Delarsrapport per augusti

Hélso- och sjukvardsnamnden redovisar per augusti manad 2025 en negativ
avvikelse mot budget pa 335 miljoner kronor. Det innebar en minskad
nettokostnad med 4,8 procent jamfort med motsvarande period 2024 bland
annat paverkat av 6kade intdkter och minskade sociala avgifter.

Intdkterna samlat redovisar ett 6verskott mot budget for perioden pa 56 miljoner
kronor. | detta ingar vardintdakter med en negativ avvikelse mot budget pa 16
miljoner kronor. Patient- och tandvardsintakter redovisar fortsatta underskott
som tillsammans uppgar till 69 miljoner kronor. Underskotten vags upp av ovriga
intdkter framst genom erhallna statsbidrag, projektbidrag och 6vriga intakter.

Kostnaderna redovisar ett underskott mot budget pa 391 miljoner kronor. Storst
underskott redovisar personalkostnader med en negativ avvikelse pa 311 miljoner
kronor. Forutom hoga personalkostnader har produktionskostnaderna varit hoga
under perioden. Kostnaderna for utomlansvard har varit lagre an féregaende ar
motsvarande period med 14,6 procent.

Sprutbytesverksamhet i Skelleftea

| Vasterbotten finns sprutbytesverksamhet vid infektionskliniken pa Norrlands
universitetssjukhussedan 2016. Férutom byte av kanyler och tillhérande verktyg
erbjuds andra halsoframjande insatser exempelvis utbildning i hur medicinsk
behandling kan hava 6verdos. Verksamheten bedrivs i samarbete med
beroendeenheten och maojliggdr snabb kontakt med psykiatriker, LARO
(lakemedelsassisterad behandling vid opioidberoende) och andra kliniker.
Malsattningen ar att berorda individer enkelt far hjalp och stéd for att minska
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risken att bli smittad och minska risken att sprida blodsmitta vidare oavsett var i
Vasterbotten personen hér hemma.

Halso- och sjukvardsnamnden har beslutat att sprutbytesverksamhet dven ska
startas upp i Skelleftea. Infektionskliniken, vid Norrlands universitetssjukhus, far
ett utokat uppdrag och ansvar for sprutbytesverksamheten.

| Skelleftea gors vissa lokalanpassningar for att man ska kunna 6ppna
verksamheten med start i slutet av 2025.

Ansokan nationell hogspecialiserad vard (NHV) for Vingskapula

Socialstyrelsen har beslutat att viss vard vid Vingskapula ska utgora nationell
hogspecialiserad vard (NHV) och bedrivas vid tva enheter.

Hélso-och sjukvardsnamnden har beslutat att Region Vasterbotten ska om
tillstand att bedriva Nationell Hogspecialiserad Vard (NHV) inom omradet.

Vingskapula innebar att skulderbladet ”sldpper” fran bréstkorgen och pekar
bakat. Detta uppstar da en muskel inte kan utfora sin funktion, vilket i sin tur
beror pa att nerven Thoracicus longus ar inflammerad eller skadad.

Inflammation i nerven kan uppsta spontant. Nerven aterhamtar sig nastan alltid
och da kan muskeln fa nervimpulser och darmed fungera val igen. Om patienten
behover atgardas kirurgiskt ska denna ske pa en nationell enhet.

Omradet har starka samband till redan befintligt NHV-omrade inom plexusvard.
Region Vasterbotten tillsammans med Region Stockholm har en unik kompetens
bade kirurgiskt och i den avancerade fysioterapin som efterfragas.

Ansokan nationell hogspecialiserad vard (NHV) for analcancer

Socialstyrelsen har beslutat att viss vard vid analcancer ska utgéra nationell
hogspecialiserad vard och bedrivas vid fyra vardenheter.

Halso-och sjukvardsndmnden har beslutat att Region Vasterbotten ska ansoka till
om tillstand att bedriva Nationell Hogspecialiserad Vard (NHV) inom omradet.

Omradet har tidigare varit nivastrukturerat inom Regionalt Cancercentrum (RCC)
dar Region Vasterbotten varit en av fyra utforare. Regionen har god kompetens
inom omradet och har tillsammans med de Ovriga arbetat for att utveckla denna
vard for patienterna.

Forslag till beslut

Lansgemensam strategi for suicidprevention

En lansgemensam strategi for suicidprevention har tagits fram i samverkan mellan
Region Vasterbotten och lanets 15 kommuner. Lainssamverkansradet “Vard, Hélsa
och Omsorg” har forordat respektive huvudmans fullméktige om att faststalla
strategin.

| strategin definieras gemensamma mal for ett langsiktigt suicidpreventivt arbete i
Vésterbotten. Strategin ska fungera som vagvisare vid samverkan pa 6vergripande
nivaer.
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Hélso- och sjukvardsndmnden foreslar att regionfullméaktige beslutar att faststélla
strategin.

Tandvardstaxan 2026

Hélso- och sjukvardsndmnden har beslutat att aterremittera arendet.

Motion om i vantan pa ambulans via raddningskarerna

Carina Sundbom (C) och Hakan Andersson (C) foreslar i en motion att
regionfullmaktige ska besluta att Region Vasterbotten skriver IVPA-avtal med de
kommuner som vill nyttja sina raddningskarer vid livraddande insatser med
hjartstartare. Idag finns det IVPA-avtal med raddningskarerna i J6rn, Burtrask och
centrala Skelleftea. Det finns raddningskarer i hela Vasterbotten som har narmare
till ett hjartstopp an vad en ambulans har. Lat fler kommuner skriva IVPA-avtal for
fler orter och byar tillsammans med Region Vasterbotten, skriver motionarerna.

Ett motionssvar har upprattats, i vilket det framgar att regionen ar positiv till
kommunernas 6nskan att ansluta sig till IVPA. Det pagar dialog med ytterligare
kommuner for att skriva sa kallade férsta-hjalpen-avtal, vilket medger att
raddningstjansten sjalva kan rycka ut for livrdddande insatser med egen
utrustning. Samverkan med raddningstjanster i lanet ar alltsa redan i stor
utstrackning pagaende och utveckling sker kontinuerligt.

Hélso- och sjukvardsnamnden foreslar att regionfullméaktige beslutar att motionen
anses besvarad.

Fler arenden som behandlades pa sammantradet, fér mer
information se protokoll

8. Halso- och sjukvardsnamndens namndplan 2026 - delmal och indikatorer

9. Upphandling av operationsresurser kirurgi och urologi — Beslut om att starta
upphandling

10. Upphandling av operationsresurser ortopedi - Beslut om att starta
upphandling

11. Upphandling av spraktolktjdnster - Faststadllande av upphandlingsdokument
12. Upphandling - Rekvisitionslakemedel 2026 - Beslut om tilldelning

16. Remiss av Uppdrag om farmaceutsortiment — slutredovisning fran
Lakemedelsverket

17. Remiss av delbetankandet Sakerstall tillgangen till Iikemedel — férordnande
och utldmnande i bristsituationer (SOU 2025:43)

18. Remiss Starkt patientsakerhet genom ratt kompetens (SOU 2025:63)

20. Omférdelning av ansvar och budgetram for tillaggsuppdrag inom tandvard for
barn och unga
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